
 

 

 

 

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE 

“DISABILITA’ , INFORMAZIONE E COMUNICAZIONE” 
 

 

 

 

 PREMESSA  

 

Il  confronto con il mondo della disabilità è possibile nella vita di ciascuno di noi, non solo per 

coloro che sono in contatto con tali realtà per motivi professionali, familiari o personali.  In Italia 

vivono circa 2 milioni e 600 mila persone con disabilità. Negli ultimi trent’anni lo Stato italiano ha 

emanato norme specifiche a tutela dei diritti delle persone con disabilità nel campo della salute, 

dell’istruzione, del  lavoro e della mobilità. Grazie a queste leggi le condizioni di vita  sono 

notevolmente migliorate ma, tuttavia, ancora oggi le persone con disabilità e i loro familiari vivono 

spesso condizioni di povertà ed isolamento sociale molto gravi. La famiglia, sulla quale ricade 

frequentemente la responsabilità e il peso esclusivo dell'assistenza , deve essere affiancata e 

supportata non soltanto dai servizi sanitari specialistici, ma anche dai servizi socio-psicopedagogici 

e dalle istituzioni scolastiche, che attraverso una cospicua collaborazione devono realizzare una 

presa in carico globale della persona  e predisporre le azioni atte a garantirne la massima 

partecipazione alla vita sociale, economica e culturale. 

 Ma la persona con disabilità non deve essere guardata  solo come oggetto del sistema di prestazioni 

e risposte, ma soprattutto come un  soggetto che collabora, partecipa e sceglie il suo processo di 

inclusione sociale. La sua emancipazione ed  integrazione nella società deve innanzitutto partire dal 

quotidiano e dai suoi normali rapporti di relazione tra persone, perché una vera società civile e 

solidale guarda  alle persone con disabilità in maniera attiva e non discriminante, e riconosce in loro 

risorse valide e positive  per l’ intera  comunità. 

 

 

FINALITA’ 

 

Il corso vuole promuovere una migliore conoscenza delle disabilità psichiche e sensoriali, per 

superare con maggiore consapevolezza le barriere mentali e comunicative, inducendo così ad una 

migliore comprensione della condizione e alla realizzazione di una più adeguata accoglienza ed 

integrazione. 

 

 

 

OBIETTIVI  

 

Il Corso ha l’ obiettivo di informare e far acquisire ai partecipanti conoscenze relative a  : 

- Le disabilità sensoriali (Cecità, Sordità e Sordocecità) 

- Gli strumenti comunicativi per abbattere le barriere ( Sistema di Lettura e Scrittura per non 

vedenti, Lingua dei Segni Italiana L.I.S  per Sordi e Metodi di Comunicazione Alternativi ) 

- Disabilità psichiche e accettazione della disabilità 

 



 

 

 

 

 

DESTINATARI 

 

Il corso è rivolto sia alle persone semplicemente incuriosite e che vogliono accostarsi al mondo 

della disabilità, sia a tutti coloro che sono già immersi in questa realtà, per motivi professionali o 

personali. 

 

 

 

DURATA, STRUTTURA E AREE TEMATICHE  

 

Il corso è costituito da 3 incontri di 3 ore ciascuno, ognuno dei quali affronterà una particolare 

tematica. 

Gli incontri possono essere seguiti  singolarmente. 

 

 

Programma e Date :  

 

- Mercoledì 9 Marzo ore 16.00-19.00 

Prezzo : 10 euro 

 

     Cecità e Disabilità Visive:  patologie, prevenzione e sistema di scrittura e lettura  

      (Dott. Oculista Giuseppe Di Lucca e Dott. Nicola Toscano)  

 

 

- Mercoledì 16 Marzo ore 16.00-19.00 

Prezzo: 10 euro 

 

      Le Patologie psichiche e l’ accettazione della disabilità   

       (Dott.  Toscano Nicola e Dott.ssa Teresa Ambrosio) 

 

 

- Venerdì 18 Marzo ore 16.00-19.00 

Prezzo: 10 euro 

 

     Sordità e Sordocecità: cause, sindromi e comunicazione   

     (Dott.ssa Annalisa Risoli e Dott. Nicola Toscano) 

 

 

 

CONSEGUIMENTO DEL TITOLO 

 

Al termine di ogni lezione sarà rilasciato un Attestato di Partecipazione dall’ Associazione Mente e 

Coscienza. A coloro che parteciperanno al percorso completo, sarà rilasciato un Attestato di 

Conoscenza comprensivo dei 3 Incontri, patrocinato dal Comune di Pomigliano d’Arco (Na) e 

riconosciuto dall’ Assessorato della Cultura e delle Politiche Sociali .  



 

 

 

 

 

DOMANDA DI AMMISSIONE E QUOTA DI PARTECIPAZIONE  

 

Il costo di ogni lezione è di 10 euro. 

Il costo dell’ intero Corso (comprensivo dei 3 incontri) è di 30 euro. 

Per l’ammissione al corso è richiesta la compilazione della Scheda di Iscrizione, che dovrà essere 

inviata all’ indirizzo e-mail dell’ Associazione (menteecoscienza@gmail.com) o consegnata 

personalmente presso la sede legale della stessa, nei giorni e orari di ricevimento di seguito indicati.  

La Quota di partecipazione, che sarà interamente destinata al Fondo associativo per la realizzazione 

del Corso e delle attività , deve essere versata esclusivamente presso le sede legale dell’ 

Associazione, sita in via Abate Felice Toscano 3 (Pomigliano D’ Arco- NA).  

E’ possibile recarsi alla sede legale dell’ Associazione nei giorni :  

Lunedì – Mercoledì - Venerdì , ore 17.00 - 20.00, previo appuntamento al numero 340 796 9961.  

 

 

 

TERMINI DI ADESIONE 

  

- La quota di partecipazione, unitamente alla Scheda di Iscrizione, deve essere consegnata entro e 

non oltre il giorno in cui si svolgerà lo specifico incontro. Il pagamento e la Scheda di Iscrizione 

dovranno essere corredati da :  

n.° 1 copia del Documento di riconoscimento; 

n.° 1 copia del Codice fiscale  

 

 

 

Per ulteriori informazioni, inviare email all’ indirizzo menteecoscienza@gmail.com o contattare 

telefonicamente il numero 340 796 9961.  

 

 

 

 

SEDE DI SVOLGIMENTO DEL CORSO  

 

Le lezioni si terranno  presso la Scuola Media “ Catullo ”, sita in Via Sandro Pertini, ex Via 

Grosseto, nei pressi della Torre dell’ Orologio , 80038 - Pomigliano d'Arco - ( Na ). 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                     Il Presidente 

                                                                                                                              Dott. Nicola Toscano 

 



 

 

 

 

 

SCHEDA DI  ISCRIZIONE 

CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE 

“DISABILITA’ , INFORMAZIONE E COMUNICAZIONE” 

 

 

 

Nome :……………………………………………………………………… 

 

 

Cognome : ………………………………………………………………… 

 

 

        Residente  in :  ………………....................................……... prov.  ( ……. ) 

 

 

 Via : …………………………………………… n. …… CAP :………….. 

 

 

         e-mail : ………………… Tel. : ……………… Cell. : …………………… 

 

 

        Professione  ( se Studente indicare  Istituto /Facoltà ) 

 

 

…………………...................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

 

                                                                                      Firma 
 


